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AI DOCENTI 
Questionario motivazionale (MESI) per Docenti 
 
Come annunciato nel Collegio Docenti dello scorso gennaio il gruppo che si occupa del Progetto 
Educazione e Benessere intende ora proseguire con la seconda fase della rilevazione motivazionale 
e di autoefficacia. 
La prima fase, come è noto, si è rivolta agli studenti delle classi prime e mirava ad individuare il 
livello di autostima e di abilità e motivazione allo studio. I risultati di quella indagine sono già stati 
consegnati ai coordinatori delle classi prime. Tra breve sarà disponibile anche un prospetto 
riassuntivo senza riferimento a nomi di studenti e senza differenziazione per indirizzi. 
Ora è stato approntato il questionario online per i docenti finalizzato a rilevare la misura di 
motivazione e autoefficacia del personale docente. Si è fatto uso di un questionario predisposto da 
ricercatori dell’Università di Padova che collaborano con la Dott.ssa A. Moè, che intende rilevare il 
livello motivazionale, la qualità delle emozioni, e la tipologia di strategie nell’insegnamento. Il 
questionario porta, infatti, il nome MESI (Motivazioni, Emozioni, Strategie e Insegnamento). 
Risulta, quindi, chiaro che questa rilevazione non ha nulla a che vedere con le valutazioni 
meritocratiche legate alla valutazione delle scuole e dei docenti, bensì con la volontà di osservare il 
livello di benessere e/o disagio dei docenti come aspetto speculare a quello degli studenti. 
Come già comunicato la rilevazione è su base volontaria e anonima. Essa si rivolge a tutti i docenti 
di tutte le classi. Chi intende partecipare è pertanto pregato di chiedere alla Signora Raffaella in 
segreteria un codice unico e personale (non utilizzabile da altri e poi annullato) con cui accedere al 
questionario on-line che si trova al seguente indirizzo: 

https://spreadsheets.google.com/viewform?formkey=dE9xRkx3OWJNajd2RU96OFRiVDZTUHc6MQ 
Il questionario è accessibile anche attraverso il sito della scuola seguendo il percorso: 
www.istitutoferrini.it > Progetti > Questionario MESI 
Esso sarà disponibile dal 29 marzo al 16 aprile, ultimo giorno utile per la raccolta dati. 
Al termine della rilevazione sarà redatto un report anonimo. 
Ringraziamo per la collaborazione. 
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